Katecheza XLIV )
Przyjecie Komunii $w., dzigkczynienie, modlitwa po Komunii Sw.

Komunia Swieta jest zwigiczeniem Mszyéw. Wszyscy pamtamy nasze przygjowanie do | Komun
Swietej i towarzyszce temu osobiste przgcie oraz udziat catej rodziny, a szczegélnie neSzypdzicow
Poprzez przyjcie Komuniisw. nasz udziat we Mszgw. staje si petny. ,Kto spaywa Moje Cialo i pije
Moja Krew ma zycie”. Przygcie Komunii $w. jest zjednoczeniem z Chrystusem SynenryBuo Jes
wyrazem naszej wiary w Bg obecnd¢ oraz najwysz forma czci wobec Nawictszego Sakramentu. g8
musimy by wolni od wszelkiego grzechémiertelnego i otwarci na Mikg Boza. Jednoczénie powinnc
nam towarzyszy prze&wiadczenie,ze przygcie Komunii $w. zobowazuje nas do dawanigwiadectw:
obecndci Chrystusa w naszymyciu i dziataniu. Przyjmowanie Komun8wictej winno by w pozycji
stojgcej lub kkczacej. Czsto okolicznéci zewretrzne celebrowanej Mszyw. lub stan zdrowia, ma
decydugcy wptyw na nasg postaw ciata przy przyciu Komunii sw. Kazdy z nas przyjmugc Cialc
Chrystusa staje siniejako ,zywym tabernakulum”. Sposéb przyjmowania Komuivietej nie mae byt
powodem do rozknia s¢ antagonizmow, a nawet zgorszenia patyeh wiernych. Niemniej jednak pr
pozycji stojcej naley wykona gest szacunku wobec Chrystusa Eucharystycznegagaoprzykékniccie
przed przyciem Ciata Chrystusa. Do Komuniw. mazemy przystipowa dwukrotnie w cggu dnia por
warunkiem,ze drugi raz przyjcie Komunii $w. ma miejsce podczas Mszw., na ktorej jesteny oc
samego pocku sprawowanej liturgii. Stowo ,Amen”, ktére wypaadap wierni jako odpowied na
,Cialo Chrystusa” oznacza wiarw redng i rzeczywisyi obecné¢ Chrystusa w chlebie, ktory popr:
konsekracje stajeesCiatem Jezusa.

Po przygciu Komunii Swietej zalecane jestiziekczynienie osobiste, jak te wspolnotowe. Cisza je
sposobnécia do wyraenia Boguwdziecznaici za dar chleba z nieba, ktéry dajeie, za dar zjednoczeni
Tym, ktéry oddatzycie na Krzyu z mitasci do cztowieka. Owa wdgtznai¢ maze réwnie: wyrazaé Sie
poprzez pikno spiewu pigni o tematyce dzkczynnej oraz psalmow i hymnow wiedbiych Boga.

Po udzieleniu KomuniBwigtej wszystkim, ktorzy pragfi w petni uczestniczy w bezkrwawej Ofierz
naszego Pana oraz po ¢kazynieniu, nagpuje modlitwa wtasna kaptana.Modlitwa ta w sposob zwkty
wyraza podzékowanie Panu Bogu za wszelkiaski otrzymane podczas Ms&wictej, a zarazem je
prosba, by otrzymane taski zaowocowaty w naszyyciu odwag swiadczenia o Bogu. Nie jest to modlit
samego kaptana, gdywierni na jej tré¢ odpowiadaj stowem ,Amen”, co oznhacza przge jej jakc
modlitwy wiasnej.



